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E’ stato un bel pomeriggio, che ci ha riempito di
orgoglio e della consapevolezza che quello che
facciamo è un bene prezioso per tutta la
comunità in cui viviamo ed operiamo. Una
comunità per la quale abbiamo compiuto un
nuovo passo fondamentale per rendere più
sicuro, più forte, più moderno, il servizio
emergenza. E’ senza dubbio questa la riflessione
che emerge dalla bella giornata del 28 febbraio
scorso, con l’inaugurazione della nuova
ambulanza per le emergenze del Comitato di
Bagni di Lucca (nuovo fiore all’occhiello del
nostro parco mezzi) e del mezzo per i servizi
sociali, svoltasi nella piazza Jean Varraud e
davanti al teatro Accademico L’acquisto del
nuovo mezzo, ricordiamo, è stato possibile
grazie ad una accurata gestione dei propri fondi
da parte del Comitato di Bagni di Lucca, con
l’aggiunta delle donazioni che in questo periodo
sono giunte da parte della popolazione e che
sono state utilizzate per completare questo
progetto. Uno sforzo alla fine notevole che ha
permesso di conseguire indubbiamente un
importante risultato che arricchisce la capacità
operativa della  CRI di Bagni  di  Lucca.  La nuova
Panda invece, entrata in servizio già da qualche
tempo per i servizi sociali ed i trasporti ordinari,
è stata acquistata grazie anche al determinante
contributo della Fondazione CRL. 
Tante la autorità civili e militari presenti al
pomeriggio e con il successivo taglio del nastro
dei due nuovi mezzi. Tra gli interventi quelli dei
consiglieri regionali Vittorio Salotti e Mario
Puppa, del sindaco di Bagni di Lucca, Paolo
Michelini, di Luca Marchi, in rappresentanza
della Fondazione CRL. Tra i presenti
all’inaugurazione anche il comandante della   
compagnia   Carabinieri   di   Castelnuovo, 

Più forti e più attivi sul territorio
Magg. Biagio Oddo ed il Comandante dell’VIII
Centro di Mobilitazione Toscana del Corpo
Militare Volontario CRI, Magg. Pietro Garofalo.
Nutrita anche la presenza di rappresentanti di
altri comitati di Croce Rossa e degli amici delle
Misericordie del Barghigiano, di Piano di
Coreglia e di Vicarello. Per la Cri di Bagni di Lucca
a fare gli onori di casa ed a sottolineare il grande
risultato raggiunto, non senza una certa
commozione, il presidente Nicola Consani,
mentre a fornire un po’ di numeri delle attività di
CRI su territorio ci ha pensato il responsabile
dell’Area Salute Alessandro Cecconi. Vorremmo
ricordare solo un paio di numeri relativi ai
chilometri percorsi dalle ambulanze del
comitato. Solo nel 2025, per l’emergenza, sono
stati 84 mila chilometri, peraltro in notevole
crescita rispetto agli anni precedenti. A questi si
sommano i quaso 94 mila chilometri dei
trasporti ordinari.

mailto:nicola.consani@toscana.cri.it
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Nelle Montagne di Barga l’esercitazione del
Corpo Militare Volontario della Croce Rossa
Grazie al fattivo supporto dei militari afferenti
all’Ufficio N.a.a.pro. di Bagni di Lucca (Nucleo
arruolamenti e attività promozionali) del Corpo
Militare, che hanno fornito tutto il supporto
logistico necessario, lo scorso 21 febbraio si è
svolta una importante esercitazione dell’VIII
Centro di Mobilitazione Toscana del Corpo
Militare Volontario della Croce Rossa Italiana,
inserita nel programma addestrativo 2026. Due
le fasi ad alta intensità formativa: una svolta in
ambiente montano innevato, e l’altra in uno
scenario non permissivo, in ambiente chiuso con
simulazione di personale armato ostile,
numerosi feriti e gestione sanitaria fino
all’esfiltrazione verso PMA Role 1. Determinante
il contributo dei Simulatori e Truccatori CRI, che
hanno reso ogni fase estremamente realistica,
mettendo alla prova coordinamento, procedure
e capacità decisionale sotto pressione. Presente
il Comandante dell’VIII Centro di Mobilitazione
Toscana Magg. Pietro Garofalo, che ha
sottolineato: “Esercitazioni di questo livello sono
essenziali per preparare il personale ad affrontare
contesti operativi complessi. Solo attraverso un
addestramento realistico e continuo possiamo
garantire elevati standard di preparazione,
professionalità e prontezza operativa, al servizio
delle Istituzioni e della collettività.” 
Vuoi sapere di più sul Corpo Militare
Volontario della Croce Rossa?
Contatta e prenota un appuntamento con il
Nucleo Arruolamenti e Attività Promozionali di
Bagni di Lucca. Scopri un mondo ricco di
avventure, crescita e nuove connessioni:
naapro.bagnidilucca@cm.cri.it 

Il Corpo militare nella 
Montagna  barghigiana Croce Rossa e Scout insieme per le Officine

CNGEI. Nel fine settimana del 7 e 8 marzo si è
svolta una significativa attività di collaborazione
tra la Croce Rossa Italiana e i Rover e le Rover
del CNGEI, impegnati nel percorso nazionale
delle Officine, iniziativa dedicata alla formazione
dei giovani scout sui temi dell’impegno civile e
della cittadinanza attiva. In questa occasione la
Croce Rossa ha ospitato il gruppo scout per una
due giorni dedicata alla scoperta del mondo
dell’emergenza e della protezione civile,
offrendo ai partecipanti l’opportunità di
conoscere da vicino il lavoro dei volontari e le
dinamiche operative che caratterizzano gli
interventi sul territorio. La prima parte
dell’incontro è stata dedicata alla presentazione
dell’organizzazione della Croce Rossa in ambito
emergenziale. I ragazzi hanno potuto
approfondire il funzionamento della Sala
Operativa Locale, comprendendo l’importanza
del coordinamento e della suddivisione dei ruoli
durante le attività di soccorso. È stato inoltre
illustrato il contributo delle diverse componenti
specialistiche, tra cui il gruppo cinofilo... 

(continua a pagina 3)
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Le Olimpiadi Invernali Milano Cortina 2026 si
sono concluse nelle settimane scorse, ma resta
la gratitudine e l'orgoglio per l'impegno profuso
dai Volontari della Croce Rossa Toscana, insieme
ai Volontari provenienti da tutta Italia. Dalla
nostra regione sono partiti in totale 37 Volontari,
impegnati tra Livigno, Valdidentro (Sondrio) e
Anterselva (Bolzano). In campo competenze
specifiche e molto diverse: 7 cuochi e aiuto
cuochi, 5 operatori CBRN, 5 operatori sanitari
TSSA su ambulanze e squadre a piedi, 10
operatori logistici. Tutti distribuiti secondo le
esigenze operative, ma uniti dallo  stesso  spirito 

I nostri volontari alle Olimpiadi

di servizio. Dalla ristorazione al supporto
sanitario, dalla gestione del rischio al
coordinamento logistico, ogni ruolo ha
contribuito alla sicurezza e al buon
funzionamento dell’evento. Ci fa molto piacere
riportare che anche il Comitato di Bagni di Lucca
ha fatto la sua parte. Alle attività svolte da CRI
alle Olimpiadi hanno preso parte i componenti
della famiglia Baldera, Claudio con i figli  
Maddalena e Giacomo; hanno portato alto il
nome e la storia di impegno del nostro comitato.
Grazie per averci rappresentato. 

...e gli operatori SMTS (Soccorsi con Mezzi e
Tecniche Speciali).
Accanto ai momenti teorici non sono mancati
quelli pratici. I partecipanti hanno collaborato al
montaggio di una tenda da campo, attività che
ha permesso di comprendere concretamente le
numerose variabili da considerare nella
realizzazione di un campo di emergenza: dalla
gestione degli spazi e degli impianti alla
sicurezza e al coordinamento tra operatori.
Un’esperienza che ha rappresentato anche un
efficace momento di lavoro di squadra e
collaborazione.
Nel corso dell’attività i Rover e le Rover hanno
inoltre potuto assistere a un allenamento del
gruppo cinofilo, impegnato nella ricerca di
dispersi in superficie, e alle dimostrazioni
operative delle squadre SMTS, che hanno
mostrato alcune tecniche di recupero e

attrezzature specifiche utilizzate negli interventi
più complessi.
Tra i materiali presentati anche il visore termico,
strumento particolarmente utile nelle operazioni
di ricerca in condizioni di scarsa visibilità o
durante le ore notturne.
L’iniziativa ha rappresentato un importante
momento di incontro tra due realtà accomunate
da valori fondamentali come il servizio, la
solidarietà e l’impegno verso la comunità. Per i
giovani scout è stata un’occasione concreta per
avvicinarsi al mondo del soccorso e
comprendere quanto preparazione,
collaborazione e spirito di squadra siano
elementi essenziali nelle attività di emergenza.
La Croce Rossa rinnova con piacere la propria
disponibilità a collaborare con realtà educative
del territorio, convinta che esperienze come
questa possano contribuire a formare cittadini
consapevoli e pronti a mettersi al servizio.



WWW.CRIBAGNIDILUCCA.IT

4N. 1 MARZO 2026

La Croce Rossa del Comitato di Bagni di Lucca
informa che è online il bando per il servizio civile
universale 2026, un’importante occasione rivolta
ai giovani tra i 18 e i 28 anni che desiderano
vivere un’esperienza formativa e di impegno
concreto a favore della comunità. Presso il
Comitato di Bagni di Lucca, sono disponibili 5
posti (durata 12 mesi) per giovani che vogliano
diventare operatori volontari contribuendo
attivamente alle attività sociali, di supporto alla
popolazione e promozione della salute. Le
domande vanno presentate entro l’8 aprile 2026,
alle ore 14. Durata dei progetti: 12 mesi –
Impegno richiesto: 25 ore settimanali (1.145 ore
annue). Rimborso spese mensile di 519,47 euro.
Il Servizio Civile non è un lavoro, ma
un’esperienza di crescita personale, civica e
professionale, riconosciuta a livello nazionale. La
domanda può essere presentata esclusivamente
online tramite la piattaforma DOL. Tutte le
informazioni e le modalità di candidatura sono
disponibili qui:
 https://domandaonline.serviziocivile.it/ 

Per maggiori informazioni è possibile rivolgersi
al Comitato CRI di Bagni di Lucca: 

Telefono: 0583 805454 
Email: bagnidilucca@cri.it 
Sito web: www.cribagnidilucca.it

Servizio civile

Questo è il nome del progetto intrapreso dalle
due volontarie del Servizio Civile Ambientale,
Elena e Vanessa. Dopo l’avvio del progetto, a
gennaio di quest’anno, le due ragazze hanno
iniziato a lavorare con entusiasmo a diverse
attività di educazione ambientale rivolte alle
scuole del nostro territorio di ogni ordine e
grado. Il Servizio Civile Ambientale è un’iniziativa
che offre ai giovani la possibilità di dedicare un
anno della propria vita a progetti di tutela del
territorio e di sensibilizzazione sui temi della
sostenibilità. Attraverso attività nelle scuole e
iniziative sul territorio, i volontari contribuiscono
a diffondere una maggiore consapevolezza
ambientale, soprattutto tra le nuove
generazioni. Proprio con l’obiettivo di
coinvolgere anche i più piccoli, Elena e Vanessa
hanno ideato “Missione Verde”, un libricino
illustrato pensato come strumento semplice e...

(continua a Pagina 5) 
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La Croce Rossa di Bagni di Lucca: il suo piccolo
microcosmo che rappresenta però tutto il
mondo del volontariato dedicato all’assistenza,
alla cura, al sostegno delle persone fragili e di
chi ha più bisogno. Esprime senza dubbio tutto
questo la bella opera che per il Giornalino e per
tutti i volontari Cri di Bagni di Lucca ha realizzato
il nostro carissimo Sandro Santini, una delle
persone che settimanalmente incontriamo per
le sue necessità e per le quali siamo a
disposizione con i nostri servizi. Sandro ha
voluto esprimere la sua speciale visione di Croce
Rossa da artista e professore d’arte quale egli è.
Ed il risultato è questo bellissimo lavoro che
siamo particolarmente felici di presentare in
questo numero. Grazie, Sandro!

La Croce Rossa secondo Sandro Santini

...immediato per avvicinare all’educazione
ambientale la fascia d’età 0–6 anni. Le due
volontarie si sono occupate direttamente sia
della scrittura dei testi sia della realizzazione
delle illustrazioni, dando vita a un racconto
semplice, colorato e facilmente comprensibile. Il
libricino è stato pensato per accompagnare gli
incontri nelle scuole dell’infanzia e nei servizi per
i più piccoli, offrendo ai bambini un primo
approccio ai temi del rispetto della natura e
dell’ambiente.
Contemporaneamente a questa iniziativa, sono
stati ideati anche altri percorsi da realizzare
all’interno degli istituti scolastici con bambini di
fasce d’età più grandi, con l’obiettivo di
promuovere l’attenzione all’ambiente attraverso
giochi, attività interattive e momenti di
partecipazione attiva. Il risultato è un percorso
educativo creativo e coinvolgente, capace di
lasciare ai bambini un ricordo concreto
dell’esperienza di educazione ambientale e di
trasmettere, fin dai primi anni e non solo,
l’importanza dei piccoli gesti quotidiani per
prendersi cura del pianeta.
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Pochi giorni fa ricorrevano i 30 anni dall’esame
del Corso a cui partecipai per diventare Pioniere
della Croce Rossa. Tutto ebbe inizio nell’autunno
del 1995 quando nella sede CRI di Via Roma, il
sabato pomeriggio si svolgevano le lezioni del
Corso Aspiranti: le prime nozioni su come
soccorrere un infortunato, la storia della Croce
Rossa, un po’ di pratica sul manichino Anna (si
chiamava così anche quella) e dopo i sabati
invernali passati in sede, si arrivava al tanto
atteso esame dove finalmente potevamo dire di
essere Pionieri CRI a tutti gli effetti. Già, ma
perché Pionieri? La Croce Rossa prima
dell’unificazione delle componenti, avvenuta il 3
dicembre 2012, era composta da componenti
civili (Volontari del Soccorso, Comitato
Femminile, Donatori di Sangue  e  Pionieri)  oltre 

GUIDO BERTONCINI 
Un passato da Pioniere... 30 anni di CRI

alle due componenti ausiliarie alle FF. AA (Corpo
Militare ed Infermiere Volontarie). Tutti i giovani
dai 14 ai 25 anni erano automaticamente iscritti
alla componente dei Pionieri mentre oltre i 26
anni si sceglieva una delle restanti componenti
civili. Le attività che i Pionieri svolgevano nel
nostro comitato erano rivolte principalmente
all’ambito del sociale, piuttosto che al servizio di
centralino o alla collaborazione con la
componente del Comitato Femminile per la
gestione di attività promozionali dell’ente. Una
cosa che ricordo sempre è che in molti comitati
la componente dei Pionieri non era in “buoni
rapporti” con quella dei Volontari del Soccorso,
ma la nostra è sempre stata un’isola felice dove i
due ispettori Diego Bacci ed Arnaldo Domenici             
(continua a pagina 7)
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hanno sempre collaborato in maniera davvero
costruttiva. A Bagni di Lucca sembrava di essere
una componete unica anche 15 anni prima! Per
quello che riguarda la mia esperienza personale,
iniziai a fare servizio di ambulanza come
soccorritore nell’estate 1996 al compimento dei
18 anni. A quel tempo, facevamo il turno in sede
il sabato e la domenica con il medico a bordo
(un servizio gestito interamente dal comitato),
mentre durante la settimana l’ambulanza
stazionava presso l’intramontabile e
indimenticabile Piero Gazzarelli; da qui partiva
con equipaggi quasi di fortuna che si formavano
sul momento (Arnaldo Domenici, Andrea
Ripardi, Ledo Nicoli, tra gli altri….). Di solito
facevo il turno la notte tra il sabato e la
domenica insieme a Simone Dinelli e Lucia
Benedetti. Non c’era ancora il numero unico di
emergenza 118 che sarebbe entrato in vigore di
lì a poco. La popolazione chiamava direttamente
al nostro centralino. Si partiva e senza tanti
parametri da prendere si portava il paziente
all’ospedale più vicino. Se fossi andato a Lucchio,
il familiare ti avrebbe detto: “lo porti a San
Marcello che è più vicino! Ad andare a Lucca mi ci
vuole una giornata!” Poi arrivò il 118, il 14
febbraio 1997. Lì iniziarono le prime paure. Tanti
volontari, specialmente quelli più anziani,
lasciarono il servizio di ambulanza per paura di
non essere all’altezza di confrontarsi con un
medico o chissà per cosa… Fatto sta che è stata
dura alcune volte fare il turno in sede e sentire
passare la medicalizzata (l’ambulanza con il
medico a bordo) di Borgo a Mozzano che magari
andava ad un chilometro da noi… e poi la
popolazione che quando ti incontrava chiedeva
che cosa ci facessero tutte le ambulanze sotto la
sede se poi veniva il Borgo! Eh…! non è stato
facile, ma alla fine, negli anni, abbiamo dato
grande dimostrazione di attaccamento e
credibilità a tutti, sempre che ce ne fosse stato
bisogno! Dovendo fare un bilancio personale di
questi sei lustri in Croce Rossa posso dire che
sicuramente sono stati e continueranno ad
essere parte della mia vita. Ho conosciuto
tantissime   persone  e  vissuto  varie  realtà,  sia 

gioiose, ma anche tristi, purtroppo. Ho avuto il
piacere con questa nostra divisa di conoscere
tre Presidenti Nazionali (Massimo Barra,
Francesco Rocca e Rosario Valastro), di
incontrare molto da vicino due Presidenti della
Repubblica Italiana (Giorgio Napolitano e Sergio
Mattarella), ma sicuramente la partecipazione
all’Udienza con il Santo Padre Papa Francesco il
6 aprile 2024 è stato un momento davvero
unico. Purtroppo, i funerali delle vittime del
disastro ferroviario di Viareggio del 2009,
rappresentano il momento più triste di questa
esperienza di volontariato, situazione in cui ti
rendi conto di non essere letteralmente
nessuno. In un attimo la tua vita finisce
tragicamente. 
Ci sarebbero sicuramente tanti aneddoti da
scrivere e tante persone da ricordare che hanno
attraversato il mio percorso arricchendolo con
un sorriso, una battuta spiritosa o anche un
rimprovero costruttivo; perché è grazie a tutto
questo, ma soprattutto è grazie a quella
bandiera di cinque quadrati rossi su fondo
bianco se ancora oggi sono volontario della
CROCE ROSSA.

Guido Bertoncini
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La gestione e il coordinamento dei servizi di
emergenza/urgenza del Comitato di Bagni di Lucca
della CRI hanno espresso circa 6000 ore di servizi di
emergenza, oltre a tutte le ore dedicate ai servizi
ordinari e sociali.
Nell’anno appena trascorso: i Servizi di
EMERGENZA URGENZA sono stati 1460 pari a 4
emergenze al giorno per un totale do chilometri
percorsi è che è arrivato a 84.000; i Servizi
ORDINARI sono stati invece 2190 pari a 6 servizi
ordinari al giorno per un totale di 93.000 km
percorsi in un anno; i Servizi SOCIALI sono stati
invece 1825 pari a 5 servizi sociali al giorno per un
totale di 81.200 km percorsi. Tutti numeri in crescita
rispetto al 2024: un incremento medio pari al 30% in
più nel 2025. L’area salute della Cri di Bagni di Lucca
opera DAL LUNEDI’ alla DOMENICA, 365 giorni
l’anno.  
L’area salute ha al suo interno anche i donatori di
sangue e tessuti, rilevando nel 2025 circa 177
donazioni totali con 197 donatori attivi.  Risultati
ottimi per una piccola realtà come la nostra, ma che
in Toscana figura per attività figura tra le prime
cinque nella classifica dei comitato CRI.

Area Salute: i servizi in numeri

Cinofili e RSA
“A volte basta un cane che si avvicina per far
nascere un sorriso”. 
È una cosa che vediamo accadere spesso durante le
attività assistite con gli animali che portiamo avanti
come gruppo cinofilo della Croce Rossa Italiana –
Comitato di Bagni di Lucca, in collaborazione con il
Comitato di Lucca. Attualmente gli interventi si
svolgono presso quattro residenze sanitarie
assistenziali del territorio: la RSA Pia Casa nel centro
di Lucca, la RSA Alba Serena a Maggiano, la RSA Don
Banducci a Santa Maria del Giudice e la RSA La Perla
di Lammari. Le attività vengono gestite
principalmente dalla volontaria Sandra, che ha
esperienza in questo tipo di interventi, insieme agli
altri volontari del gruppo cinofilo. Durante gli
incontri è presente Emma, cane già abilitato per le
Attività Assistite con gli Animali e di proprietà di
Sandra, insieme a tre cani in formazione: Kina,
sempre di Sandra, Grace, di Eleonora, e Whisky, di
Marco.Il loro ruolo è semplice, ma molto
importante: si fanno accarezzare, coccolare e
coinvolgere in piccole attività con gli ospiti delle
strutture. Spesso vengono proposti esercizi molto
semplici, come piccoli tricks, e gli ospiti possono
dare un bocconcino al cane dopo avergli chiesto un
esercizio facile. 

Sono gesti semplici, ma riescono a creare subito
relazione, partecipazione e momenti di
condivisione. La presenza dei cani diventa uno
stimolo emotivo molto forte: favorisce la
socializzazione, riattiva ricordi e porta momenti
di serenità agli ospiti delle strutture. Anche
attività molto semplici riescono spesso a far
nascere sorrisi, dialoghi e momenti di contatto
umano. Negli ultimi tempi stiamo notando con
piacere che l'interesse da parte delle RSA sta
aumentando. Questo per noi è motivo di grande
soddisfazione: siamo felici e onorati della fiducia
che le strutture ripongono nel nostro lavoro.
Proprio per questo motivo siamo sempre alla
ricerca di nuove persone che vogliano avvicinarsi
a questo tipo di attività e di nuove unità cinofile
interessate a intraprendere questo percorso
insieme a noi. Le attività assistite con gli animali
rappresentano per il nostro gruppo un modo
concreto per essere presenti sul territorio e
portare benessere, relazione e momenti di
serenità a chi ne ha più bisogno.

Alida Fornari Trainer cinofila 
Croce Rossa Italiana

Comitato di Bagni di Lucca
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	Sono gesti semplici, ma riescono a creare subito relazione, partecipazione e momenti di condivisione. La presenza dei cani diventa uno stimolo emotivo molto forte: favorisce la socializzazione, riattiva ricordi e porta momenti di serenità agli ospiti delle strutture. Anche attività molto semplici riescono spesso a far nascere sorrisi, dialoghi e momenti di contatto umano. Negli ultimi tempi stiamo notando con piacere che l'interesse da parte delle RSA sta aumentando. Questo per noi è motivo di grande soddisfazione: siamo felici e onorati della fiducia che le strutture ripongono nel nostro lavoro. Proprio per questo motivo siamo sempre alla ricerca di nuove persone che vogliano avvicinarsi a questo tipo di attività e di nuove unità cinofile interessate a intraprendere questo percorso insieme a noi. Le attività assistite con gli animali rappresentano per il nostro gruppo un modo concreto per essere presenti sul territorio e portare benessere, relazione e momenti di serenità a chi ne ha più bisogno.
	Alida Fornari Trainer cinofila  Croce Rossa Italiana Comitato di Bagni di Lucca

	Cinofili e RSA
	“A volte basta un cane che si avvicina per far nascere un sorriso”.  È una cosa che vediamo accadere spesso durante le attività assistite con gli animali che portiamo avanti come gruppo cinofilo della Croce Rossa Italiana – Comitato di Bagni di Lucca, in collaborazione con il Comitato di Lucca. Attualmente gli interventi si svolgono presso quattro residenze sanitarie assistenziali del territorio: la RSA Pia Casa nel centro di Lucca, la RSA Alba Serena a Maggiano, la RSA Don Banducci a Santa Maria del Giudice e la RSA La Perla di Lammari. Le attività vengono gestite principalmente dalla volontaria Sandra, che ha esperienza in questo tipo di interventi, insieme agli altri volontari del gruppo cinofilo. Durante gli incontri è presente Emma, cane già abilitato per le Attività Assistite con gli Animali e di proprietà di Sandra, insieme a tre cani in formazione: Kina, sempre di Sandra, Grace, di Eleonora, e Whisky, di Marco.Il loro ruolo è semplice, ma molto importante: si fanno accarezzare, coccolare e coinvolgere in piccole attività con gli ospiti delle strutture. Spesso vengono proposti esercizi molto semplici, come piccoli tricks, e gli ospiti possono dare un bocconcino al cane dopo avergli chiesto un esercizio facile.
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